SCUOLA MATERNA “AI NOSTRI CADUTI” SPINEA (VE)
MENU’ SETTIMANALI PER LA REFEZIONE SCOLASTICA Anno 2019/2020

1° settimana

Luned?

Martedi - s

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Pastina in brodo vegetale
Petto di tacchino agli aromi
Giardiniera (patate + verdura)
Pane - Frutta

Risotto alla parmigiana
Frittata

Piselli

Pane — Frutta

Pasta all’olio

Arista di maiale al forno
Fagiolini e pomodoro
Pane - Frutta

Pasta al pesto delicato
Formaggio Asiago
Zucchina e cavolo
Pane - Frutta

Pipette al pomodoro
Filetto di Persico al forno
Verdure cotte e crude
Pane - Frutta

2° settimana

Lunedi Spezzatino di vitellone
con pure e carote
Pane — Frutta

Martedi Risi e bisi
Polpettine di verdure
Insalata e pomodoro
Pane — Frutta

Mercoledi Pasta al pomodoro
Filetto di Merluzzo
Zucchine trifolate
Pane — Frutta

Giovedi Gnocchetti all’olio
Hamburger di tacchino
Spinaci
Pane — Frutta

Venerdi Passato di verdure con pastina
Pizza
Frutta - Frutta

3° settimana

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Pasta all’olio
Petto di pollo
Verdure cotte e crude
Pane - Frutta

Pasta e fagioli _
Formaggio Asiago
Carote

Pane e Frutta

Spezzatino di vitellone
con pure e carote
Pane - Frutta

Pasta al pomodoro
Frittata

Finocchi e fagiolini
Pane - Frutta

Minestra di verdure con riso
Filetto di merluzzo al limone
Giardiniera (patate + verdura)
Pane —Frutta

4° settimana

Lunedi Passato di verdure con pastina
Polpettine di vitellone al forno
Patate
Pane — Frutta

Martedi Pasta all’olio
Formaggio Asiago
Verdura cruda
Pane — Frutta

Mercoledi Gnocchetti al pomodoro
Scaloppine di pollo al limone
Spinaci e carote
Pane — Frutta

Giovedi Riso in bianco
Polpettine di verdure
Piselli
Pane — Frutta

Venerdi Minestra in brodo vegetale
Polpette di merluzzo al forno
Giardiniera (patate + verdura)
Pane — Frutta




